
 
Δημήτρης Σπυράκος,  
Γενικός Γραμματέας Καταναλωτή  
  
  
Ο Δημήτρης Σπυράκος γεννήθηκε το 1961 στην Αθήνα. Είναι παντρεμένος και έχει 
τρία παιδιά. 
  
•    Σπούδασε στη Νομική Σχολή του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. Στη  
συνέχεια με υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών πραγματοποίησε 
μεταπτυχιακές σπουδές στο Ποινικό Δίκαιο στη Νομική Σχολή του Πανεπιστημίου 
της Φραγκφούρτης, στην οποία τον Φεβρουάριο 1990 αναγορεύτηκε διδάκτωρ 
νομικής.  
 
•    Από το 1992 εργάζεται ως δικηγόρος. Χειρίστηκε  συλλογικές αγωγές των 
ενώσεων καταναλωτών, με αποφάσεις επί των οποίων δημιουργήθηκε η πλούσια 
νομολογία για καταχρηστικούς όρους και πρακτικές. 
 
•    Την περίοδο 1993-1995 διετέλεσε ειδικός σύμβουλος του υπουργού 
Βιομηχανίας και Εμπορίου Κώστα Σημίτη σε θέματα προστασίας καταναλωτή και 
από το 1998 έως 2004 διετέλεσε ειδικός σύμβουλος στη Γενική Γραμματεία του 
Υπουργικού Συμβουλίου.  
 
•    Συμμετείχε στο Διοικητικό Συμβουλίου του Ενιαίου Φορέα Ελέγχου Τροφίμων 
(2000-2002), της Επιτροπής Ιδιωτικής Ασφάλισης (1997-2002) και του Εθνικού 
Συμβουλίου Καταναλωτών (1995-2001).  
 
•    Είναι ιδρυτικό μέλος και Γενικός Γραμματέας (2002-2009) του επιστημονικού 
σωματείου «Ένωση Δικαίου Προστασίας Καταναλωτή».  
 
•    Δραστηριοποιήθηκε σε θέματα προστασίας των δικαιωμάτων του ανθρώπου και 
διετέλεσε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Ένωσης για τα 
Δικαιώματα του Ανθρώπου (1997-2003).  
 
•    Συμμετείχε στην κατάρτιση προτάσεων και σχεδίων νόμου σε θέματα ποινικού 
δικαίου, ποινικής δικονομίας, ιδιωτικής ασφάλισης, προστασίας των καταναλωτών 
και έχει δημοσιεύσει πλήθος νομικών μελετών. 
 


